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Tarea de Clase 1
El primer dia de clase

En esta primera tarea de clase disefiaremos las actividades a llevar a cabo durante la
primera sesion de un curso académico. La propuesta se realizara para la asignatura
Matematicas |, impartida en el primer curso del Bachillerato, si bien puede adaptarse de

forma trivial a otros cursos dentro de la Educacién Secundaria.

Nos planteamos varios objetivos para la sesién, destacando el poder favorecer la
cohesién del grupo-clase, asi como el interés hacia la asignatura y la motivacion por
parte de cada estudiante. Ademas, procuraremos obtener informacion suficiente
mediante una evaluacion inicial, que sirva tanto para detectar posibles carencias en la
formacion previa del alumnado como para poder conformar grupos heterogéneos para

trabajar en sesiones posteriores.

Para llevar a cabo los objetivos anteriores, proponemos realizar a lo largo de la sesién

de cincuenta minutos cuatro actividades diferenciadas, que detallamos a continuacion:

Actividad 1. Presentaciones. (15 minutos) En primer lugar, nos presentariamos al
alumnado, repasando de forma breve el historial académico / laboral propio.
Ademas, se indicaria con claridad cuales van a ser los cauces de comunicacion
que se utilizaran durante las clases, asi como de las reglas basicas que habran
de regirlas. Finalmente, se da paso a las presentaciones del alumnado, de forma
que cada persona diga su nhombre y comente algo que le motive o le guste, asi
como una valoracién personal sobre su propio desempeio con las matematicas
(estos aspectos seran recogidos por el docente y seran empleados en sesiones
posteriores, a la hora de disefar actividades que conecten con el contexto propio

de la clase).



Actividad 2. ; Qué recordamos? (12 min) Se escribirian varios conceptos en la
pizarra, relacionados con los contenidos minimos de la asignatura de
Matematicas orientadas a las ensefianzas académicas, de 4° curso de ESO,
debiendo haber una presencia equitativa de los bloques no transversales
(Numeros y algebra, Analisis, Geometria, Estadistica y Probabilidad). Se abriria
un turno de palabra (con un maximo de tres o cuatro intervenciones) para
discutir qué aspectos se recuerdan del curso anterior, qué conceptos plantearon
una dificultad mayor o menor, etc. Tras la discusion en grupo, se pedira que
cada estudiante seleccione cuatro conceptos de entre los comentados: los dos
con los que mas comodo/a se sienta, y los dos con los que menos le guste
trabajar, pudiendo incluir una breve explicacion que motive sus preferencias, y
anotando esta informacién en una hoja que se recogera al finalizar la sesion.

Actividad 3. ;Qué vamos a hacer? (12 min) De forma anéloga a la actividad
anterior, se escribe en la pizarra (ofreciendo al mismo tiempo una explicacion
verbal) un esquema de los contenidos que se abordaran durante el transcurso
de la asignatura. Se vuelve a abrir un turno de palabra en el grupo para discutir
gué contenidos creen que seran mas o menos sencillos, entretenidos, etc. Acto
seguido se repite el procedimiento anterior, debiendo anotar cada estudiante los
dos temas que mas le motiven y los dos en los que prevea tener mayores
dificultades, pudiendo anadir una justificacién breve.

Actividad 4. Un primer desafio: el problema de Fermi. (16min) El final de la clase
se dedica a una actividad que pretende motivar al grupo y promover el interés
por la asignatura. Se indicara que la clase va a enfrentarse a un pequefio reto,

proponiéndole dos o tres ejemplos del denominado problema de Fermi, (por

ejemplo, que estimen el numero de peluquerias caninas de Zaragoza, el numero
de profesores de matematicas o la masa del Sol). Para esta actividad se
comenzara con un debate por parejas, que se extendera a grupos de cuatro
personas, de ocho, y finalmente a una puesta en comun de las estimaciones.

Para terminar, se debera anotar de forma individual la estimacién para cada uno


https://es.wikipedia.org/wiki/Problema_de_Fermi

de los problemas propuestos, y los cuestionarios seran recogidos por el

profesor.

Los resultados recogidos seran analizados posteriormente, poniendo especial atencion
en cuales son los puntos percibidos como fuertes/débiles (o entretenidos/aburridos)
para la clase. Ademas, se sugiere que se utilicen para una primera conformacién de los
grupos de trabajo con los que se funcionara en las primeras sesiones, haciendo un
reparto lo mas heterogéneo posible en cuanto a intereses por bloques de conocimiento

y capacidad matematica general autopercibida.

Como observacion final, recomendamos que la distribucion de la clase sea en forma de
“U”, de forma que todo el mundo pueda verse entre si, favoreciendo un clima adecuado

para la discusién grupal y las presentaciones.



